«COTI'JIACOBAHO» «YTBEPXJIAIO»

Ay oumNo A
BIT BAPEAACA

iTblO

OCHOBHOE (OPI"’AHU30BAHHOE) MEHIO

IVl OpraHM3alliy MUTaHus JeTel B 00pa3oBaTeNbHBIX YUPEKACHUIX IS

, BO3pacTHOM rpymnisl ¢ 7 1o 11 et Ha oceHHe-3UMHUI CE30H




Memi0 NpHroTaBJIHBaeMbIX Oaoa.

BoapacrHaa Kateropua 7-11 net

Hpuaem numA Hanmenopanune bioaa Bec IInmepeie JneprerH Ne
bmopa BeleCTBA qecKas penen
p Benxn HKuaper | Yraesoan: | nesHocs TYpbi
(xxcan)
|nepens 1
nenn 1
3apTpak: 3eneHsli ropollex KOHCEPBHPOBAHHBIH 60 3,40 2,50 7,70 66,90 131
Omuier c chipom 160 18,52 20,74 2,40 347,64 211
Kaxao cmonoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
Xneb niueHuHbLT 20 1,35 0,17 10,03 47,05 npom
Xneb pxaHoH 25 1,40 0,28 12,35 57,52 npom
Sl6noxko ceexee 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
Wroro 2a 3aBTpax: 585 29,25 27,73 62,31 693,13
Oben:
Mxpa xabauxosast 60 1,01 0,05 - 12,57 53,57 npom
Bopi ¢ kapTodesicM ¥ cMeTaHo# 200 2,00 6,50 13,44 120,26 83
[11oB ¢ MsacoM 180 19,90 20,52 31,60 390,68 JI443
Kedwup 2,5% 100 3 32 4,10 57,2 386
Cox ¢pyxToBsIit 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
Xneb mueHAIHbIH 40 2,70 0,34 20,06 94,10 npom
Xneb panoii 40 2,60 0,48 16,74 81,92 npom
Hroro 3a oben: 820 32,21 31,09 118,71 882,53
Hroro 3a aensb: 61,46 58,82 181,02 1575,66




Ipaem nnm#A Hanmenosanne biroga Bee MNumesnie DHepreTn Ne
o6mona BEMECTBA qecKas penen
p Benxn Hapet | Yrnepoab! | HEHHOCTH TYpbI
(xcan)

Hegena 1

aenn 2

Jasrpax: Caunat H3 CBEKJIbI OTBAPHOM. 60 0,85 3,62 4,98 55,89 52
BuToukH pyOJIeHHBIC H3 IITHIEI 0] COYCOM 20 9,05 10,20 10,69 170,76 JIS00
Kama Baskas muenHas 150 4,94 7,89 32,18 219,00 303
Yaii uepHsIi ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Xneb mmenutnbii 25 1,69 0,21 12,54 58,81 npom
Xneb pxaHoi 25 1,40 0,28 12,35 57,52 npoMm
Kedup 2,5% 100 3 3,2 4,10 57,2 386

Hrore 3a 3aBrpax: 650 21,00 2542 91,84 679,64

Oben:
Opo1y HATYPAIBEHBIE COJIEHBIE 60 0,40 0,05 0,85 5,45 70
Cyn ¢ Kpynoi 1 ToMarom 200 1,10 4,79 488 67,03 JI150
Pri6a 3anedenas nojy MOJOYHEIM COYCOM 90 833 7.99 10,80 148,39 386
Kaprodens orpapHoi 150 2,93 5,06 17,39 126,80 125
Sl6noxo 120 1,60 0,20 17,10 76,60 338
Kommnort u3 26510k 200 0,52 0,18 28,86 119,10 342
Xoieh nieHHyHBIH 40 2,70 0,34 . 20,06 94,10 npom
Xneb pxanoii 20 1,33 0,24 8,37 40,96 npom

Hroro 3a oben: 880 18,91 18,85 108,31 678,43

Hroro 3a gesn: 39,90 44,27 200,15 1358,07




Iprem mumu Hanmenosaure 6ona Bec IMumeskie SuepreTn Ne
6mona BelECTBA qecKas penen
p benxu Haper | Yraesoas! | nennocTs TYpHI
(xcxcan)

Hepenna 1

nenn 3 :

3asTpak: Hkpa kabauiopas 60 1,01 0,05 12,27 53,57 npom
3anexaHka kaprodensHs ¢ MjICOM 175 16,30 18,17 15,33 290,05 284
Kucenk u3 coka Iioj0BOro 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
Xneb nueHHHLIH 25 1,69 0,21 12,54 58,81 npom
Xneb paxanol 25 1,40 0,28 12,35 3T.52 npom
Kedup 150 4,35 F75 6,00 75,15 386

Hroro 3a 3arpax: 635 25,06 22,46 97,89 693,94

Oben:
Canar u3 KBaIeHHOH KamycTsl 60 1,03 3,01 5,10 51,62 47
Cyn kaprodensusii ¢ 6060BEIME 200 4,80 6,00 22,00 161,20 102
ITeyeHE No-CTPOraHoBCKH 100 13,50 920 . 8,60 171,20 255
Kaina rpeunesas 150 8,85 5.15 49,80 280,95 196
Komnot u3 cMecu cyxodpykros 200 0,66 0,09 32,01 131,49 349
Xneb mneHuHHbIH 40 2,70 0,34 20,06 91,10 upom
Xneb prxanoi 20 1,33 0,24 8,37 40,96 npom

Hroro 3a oben: 770 32,87 24,03 145,94 928,52

Hroro 3a genn: 57,93 46,49 243,83 1622,46




Tpuem mumu Haumenosanue 6ona Bec Mameskie JHepreTH Ne
bmona BelecTBA gecKan penen
p Benxn Huper | Vroeronwl | meHHOCTH TYpHI
(xxcasn)

Heaens 1

nens 4 .

3asTpak: Canar u3 CBEIJIBI C OTYPLAMH COJIEHBIMH 60 0,70 1,00 2,60 22,20 55
IInunens MscHoill pyGneHHsI 90 9,28 13,61 8,06 191,86 267
MaxapoHHBIE H3/IENHS OTBAPHBIE C OBOMAMH 170 4,83 5,19 26,62 172,50 205
Yaii ¢ 1THMOHOM ) 200 0,13 0,02 15,20 61,50 377
Kneb nmeHHYHEIH 25 1,69 0,21 12,54 58,81 npoMm
Xneb prxanoit 25 1,40 0,28 12,35 57,52 npom
Konmurepckoe u3zense 15 1,68 1,89 18,02 95,75 npom

Hroro 3a 3apTpax: 585 19,71 22,20 95,39 660,14

Oben: Canar "BHTaMHHHEBIA" 60 0,71 1,92 5,33 41,48 49
Pacconshuxk 200 2,02 5,00 11,98 101,81 94
I"onybus! JeHHBEIE 90 758 7.65 5,63 121,40 160
Kama aunesasico ciMBOYHEIM MacjioM 150 4,65 9,15 30,90 231,00 297
SIboko ceexee 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
Cox ¢pyKTOBEIH 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
Xieb mueHndHEIH 40 2,70 0,34 20,06 94,10 npomM

_ Xueh pxaHoi 20 1,33 0,24 8,37 40,96 npoM

Hroro 3a obep: 880 20,41 24,80 114,72 771,05

Hroro 3a nenn: 40,12 47,00 210,11 1431,19




Ipuem nHmy HammenoBanne biroga Bec Mumeskie OnepreTu Ne
fmona BemeCTBA qeckas peuen
rp Benxn HKupet | Yrnesofs! | NEHHOCTh TYpbi
(texcan)
Hepena 1
neb 5
apTpak: 3esienplii FOPOIIEK KOHCEPBHPOB. 60 3,40 0,40 7,70 48,00 131
Kornera pribnas 90 7,79 6,23 10,81 130,48 234
Kaprodensnoe mope 150 3,10 4,85 20,65 138,61 520
DpykroBklii Haii 200 0,60 0,40 10,40 61,80 3771
Xneb nmeHnaHbIH 20 1,35 0,17 10,03 47,05 npom
Xneb pakanoit 25 1,40 0,28 12,35 T2 npom
Cok ¢pyxrossiii ( Terpanak 0,2) 200 1,50 0,00 22,80 97,20 mpom
Hroro 3a 3asTpak: 745 19,14 12,33 94,74 580,66
Oben: OBoIIy HATYPANEHEIE COJIEHBIE 60 0,40 0,05 0,85 5,45
) 70
111 13 KBAIIEHHOM KAITYCTHI 200 1,35 4,29 6,96 71,8 92
Pary u3 nTHis! E13 12,56 11,72 15,20 216,52 289
SIG1IOKO CBEXKEE 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
Hanurok u3 110108 IIXNOBHHKA 200 0,30 0,00 15,20 62,00 20
Xneb mueHHaHbIH 40 - 2,70 0,34 20,06 94,10 npom
Xneb pxanoh 40 2,66 0,48 16,74 81,92 HPOM
Ilupor "IOnainii" 80 5,44 5,46 39,38 228,41 414
Hroro 3a obex: 915 25,91 22,84 126,64 815,70
Hroro 3a aenn: 45,05 35,17 221,38 1396,36




Ipuem mumu Haumenosanue 6moaa Bec Iameskie DuepreTu Ne
dmoaa BEeIMeCcTBA qecKasn penen
p Benxn Huper | Yruesons: | NeHHOCTE Typbi
(exca)

Hegena 1

jiens 6 ]

3asTpak: ChrIp nopuusMy 20 5,20 5,32 0,00 68,68 15
Ilynunr 13 TBOpOTra 3anedeHslii 160 18,20 16,92 29,20 341,88 222
Crymennoe MoJIoKko 30 0,12 0,00 15,76 63,54 npom
Kodeiinplii HAMATOK C MOJIOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 258
Xneb munesuunsii 20 1,35 0,17 10,03 47,05 npom
S6noko 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338

Hroro 3a 3agTpax: 550 28,16 26,10 86,95 695,34

Oben: Canar 13 CBEKJIBI C CHIPOM 60 2,30 4,50 4,13 66,22 50
Cyrn ropoxosslii 200 6,6 92 18,5 183,2 102
Burouxu pybsieHHBIE H3 IITHIEL IO/ COYCOM 90 9,05 10,20 10,69 170,76 JIS00
MaxapoHhl OTBAPHEIE C OBOIIAMH 150 0,57 5,51 24,36 149,31 205
Kedup 2,5% 150 4,50 4,80 6,16 85,80 386
Cok (pyKTOBBIH 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
Xneb nineHHyHbIi 40 2,70 0,34 20,06 94,10 npom
Xneb pxauoi 40 2,66 0,48 16,74 81,92 npom

Hroro 3a oben: 930 2938 35,03 120,83 916,11

Hroro 3a nenn: 57,54 61,13 207,78 1611,45




[puem namA Hanmenopanue Gmona Bec Hamessie JHepreTn Ne
Baroga BEHIECTBA YecKasi penen
p Beaxn HKaper | ¥Yroepoasl | HeHHOCTH TYpbi
(kexcan)

Hepenn 2

nenns 7

3asTpax: Culp nopuuamu 20 5,20 5,32 0,00 68.68 15
Kama mManaas MOJIOYHAA 210 5,10 10,72 33,42 250,56 181
Kakao ¢ MosiokoM 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
Xneb muoennHblii 40 2,70 0,34 20,06 94,10 npom
SI6noko ceexee 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338

Hroro 3a sasTpax: 590 17,58 20,42 83,31 587,36

O6en: Canart 13 CBEKJIbl OTBAPHOM. 60 0,85 3,62 4,98 55,89 52
Cyn 13 oBOlIEH cO cMeTaHoM 200 1,59 5,99 9,15 96,87 99
3anexaHka kapTofenbHs ¢ MACOM 175 16,30 18,17 15,33 290,05 284
HanuTok U3 II0I0B IIHANOBHHKA 200 0,30 0,00 15,20 62,00 20
Konpurepcioe n3nenue 20 1,50 1,90 15,20 83,90 npom
Xi1eb nmeHuyHbIH 60 4,05 0,51 30,09 141,15 npom
Xneb pxanoi 20 1,33 0,24 - 8,37 40,96 npom

Hroro 3a obex: 735 25,92 30,43 98,32 770,82

Hroro 3a jienn: 43,50 50,85 181,63 1358,18




Jlens: Bocbmoi |
Hepens: sropasn
Ce3ou: 3aMHe-BeceHHAH

Bospacrnas kareropusn: 7-11 ner

Ipuem numu Haumenosanmue bionga Bec MNMumessnie DHepreTu Ne
fmona BenmecTsa qecKan peuen
p Beakn Aupsr | Yrnesomsi | meHnocrs TYpbI
(cxcan)

Hepena 2

nenn 8

3asrTpakx: Canar 13 GeoK04aHHOM KAycTs 60 0,85 2,50 5,20 46,70 45

. Pary u3 nTHis! 175 12,56 1172 15,20 216,52 289

Kucenk U3 coxa miojioBoro 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
Xneb prraHoi 25 1,40 0,28 12,35 57,52 npom
Xoeb mmenuyHp 20 1,35 0,17 10,03 47,05 apom
Kedup 2,5% 150 4,50 4,80 6,16 85,80 386

Uroro 3a 3apTpax: 630 20,97 19,47 88,34 612,43

Oben: k
OBolLIH HATYPaJILHBIE COJICHEIE 60 0,40 0,05 0,85 5,45 70
Bopui ¢ kanycroi H kaprodenem 200 2,00 5,00 . 13,44 106,76 81
ILnunens peiGHBIH HATYpaIbHbI 90 7,30 6,35 10,85 129,50 235
Kaprodens B Mmosnoxe 150 3,90 6,10 17,30 139,70 311
Komnor u3 a6nox 200 0,52 0,18 28,86 119,10 342
Xneb muenHanbii 60 4,05 0,51 30,09 141,15 npom
Xneb pxauoi 20 1,33 0,24 8,37 40,96 npom

Wroro 3a obex: 780 19,50 18,43 109,76 682,62

Hroro 3a aenb: 40,47 37,90 198,10 1295,05




Ipuem mumm Hanmenosanue birona Bec Inmesnie JHepreTH Ne
6arona BemecTsa qecKas peuen
rp Besxcn HKupet | Yrnepolsl | HeHHOCTH TYpbI
(scxcaz)
Hopemn 2
ens 9
Tanrpa: 3enensiii ropolek KOHCEPBHPOB. 60 3,40 0,40 7,70 48,00 131
] 3anekaHka U3 NeY9eHH ¢ PHCOM 175 2247 9,14 24,73 291,50 311
Coyc cMeranHbli 30 0,70 2,49 2,93 36,93 330
Yaii uepHEIid © caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Xneb nieHAIHs 25 1,69 0,21 12,54 58,81 npom
Xneb pxaHoii 25 1,40 0,28 12.33 37,592 poM
J Cox ¢pyxrossiii (Terpanak 0,2) 200 1,00 0,00 20,20 84,80 npom
SAONG S8 sanTpas: 715 30,73 12,54 95,45 638,02
Oben: Canart u3 CBEKJIBl C CHIPOM 60 50
2,30 4,50 4,13 66,22
Cyn-nanma goMainsss 200 2,05 4,43 9,30 92,60 48
Kornerst Maco - KapTodesbHbIE 10 - XJILHOBCKH 90 12,78 10,26 11,70 191,70 454
Kanycra tymesnas 150 375 6,90 16,05 141,00 534
Komnot u3 cmecu cyxodpykros 200 0,66 0,09 32,01 131,49 349
Xned nineHHyHbI 40 2,70 0,34 20,06 94,10 npom
. Xneb pxaunoii 20 1,33 0,24 8,37 40,96 npom
Wioro 1 oben: 760 25,57 26,76 101,62 758,07
Hioro s nens: 56,30 39,30 197,07 1396,09




Inmesbie

[pwem npoom HaumenoBanne Gaioxa Bec Sneprern Ne
fmona BemiecTBA qecKas penen
p Beikn Hapel | Yraepoas! | HEeHHOCTD TYpbI
(scxcan)

wepenn 2

s 10 .

Sanrpax: Hkpa kabauxosas 60 1,01 0,05 12,27 53,57 npom
Pri6a 3anedennas Mo MOJIOYHEIM COYCOM 100 13,14 9,12 0,67 137,30 386
Kaprodens oTapHOH 150 2,93 5,06 17,39 126,80 125
(PpyKkTOBBIi uai 200 0,60 0,40 10,40 61,80 3771
Xneb mueHn=HBIH 25 1,69 0,21 12,54 58,81 npom
Xneb pxanoi 25 1,40 0,28 12,35 57,52 npoM
ITupor ¢ mOBHIJIOM 60 4,70 5,60 33,30 202,40 414

| HToro 3a 3aBTpak: 25,47 20,72 98,92 698,20

Obej: Canat "BuraMuHuBIH" 60 0,71 1,92 5,33 41,48 49
Cyn ropoxoBblif 200 6,6 9,2 . 18,5 183,2 102
[Tuua TylieHHas B CMETAHHOM COyCe 20 18,79 4,61 5,85 140,06 493
MaxapoHbl OTBApHBIE C OBOLIAMH 150 0,57 5,51 24,36 149,31 205
Kedup 2,5% 150 4,50 4,80 6,16 85,80 386
Cox ¢pyxTOBBIi 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X1eb mueHH I HbIH 40 2,70 0,34 20,06 94,10 npom
Xneb pxanoi 40 2,66 0,48 16,74 81,92 npom

Wroro 3a oben: 37,53 26,86 117,20 860,67

Wioro 3a nenb: 63,00 47,58 216,12 1558.,87




Jlenn: opMuHARNATRIH

Hepenn: sropasi |

Ceaon: 3umue-seceHnanii
Roapacrnas kareropun: 7-11 ser

Hpnem mumm Haumenosanne 6012 Bec Irmessie JnepreTn Ne
Buroa BelecTBa Teckas penen
rp Benxn Huper | Yriesoisl | HeHHOCTE TypbI
(xxcau)

Heaenn 2

jenn. 11 -

Japrpax: Canar 13 MOPKOBH C A0/I0KOM 60 1,70 1,30 16,50 84,50 61
Tlygusr U3 TBOpOra 3arneyeHbli 160 18,20 16,92 29,20 341,88 222
CrymeHHOE MOJIOKO 30 0,12 0,00 15,76 63,54 npomM
Kodeiiupili HATHTOK C MOJIOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 258
Xneb nineHHHHEIH 20 1,35 0,17 10,03 47,05 npom

is sA6noko 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338

| Hroro 3a 3aBTpak: 590 24,66 22,08 103,45 711,16

()ﬁﬁ_ll_,; Canar ¥3 KBAIlIEHHOM KamyCTsl 60 1,03 3,01 5,10 51,62 47

i Cyni Kkapro(esbHbiii ¢ KIeHKaMu 200 2,05 218 13,27 133,1 38

TedTenn peibHEIE TYIIEHRIC B COYCE 100 7,93 6,58 9,41 128,58 239
Kamna prcopas ¢ MOPKOBEIO 150 2,90 5,40 37,20 209,00 178
IllapnoTka ¢ abn0kamM# 100 4,89 7,80 40,69 252,54 374
Komnor u3 cMecH cyxo(pyKkToB 200 0,66 0,09 32,01 131,49 349
KXneb mmeHuuubiH 40 2,70 0,34 20,06 94,10 npom

Xuieb pxxaHoi 40 2,66 0,48 16,74 81,92 npom|

Hroro 3a oben: 830 24,82 25,85 174,48 1082,35

Hroro 3a iens: 49,48 47,93 277,93 1793,51




Jlenn: apenaanarTiil

Hepedsi: propas

Cesonm: ammMue-pecennmi
Bospacruwam kaveropus: 7-11 ner

Epwem mmnm Haumenopaune 6o04a Bec Humesbie JnepreTu Ne
tmopa BeINECTRA qecKast penen
p Benkxw Hupsl | Yrnepoasl [ nessocTs TYpbi
_ (exan)

nuﬁmﬁ 2

menn 12

Sanrpax: Sliio oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,81 63,00 344
Kama "Ipyx#c6a" mojiounas 200 6,55 8,33 35,09 251,11 84
Yaif yepHBIi ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X1eb nmeHuYHBIH 40 2,70° 0,34 20,06 94,10 npom
Si6noko ceexkee 120 0,50 0,50 1225 55,50 338

Horo 3a 3apTpaK: 600 14,90 13,79 83,21 524,17

Qb . Canar U3 CBEKIIBI C OTYPLIAMH CONCHBIMH 60 0,70 1,00 2,60 22,20 55
11l u3 KBAIIEHHOH KAITYCTH 200 1,35 4,29 6,96 71,8 92
[Teuens [10-CTPOTrAHOBCKH 100 13,50 9,20 8,60 171,20 255
Kaprogensioe mope 150 3,10 4,85 20,65 138,61 520
SI6n0Kk0 cBeee 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
Cox dpyKTOBBI# 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
Xneb mueHH4HbIH 40 2,70 0,34 20,06 94,10 npom
Xneb prkanoi 40 2,66 0,48 16,74 81,92 npom

Wroro 3a 0ben: 910 25,51 20,66 108,06 720,13

Hroro aa jiens: 40,41 34,45 191,27 1244,30

Hyoro 3n nephoj: 49,60 45,91 210,53 1470,10

Jivopurrypn: | COopam penerrryp G0/ ¥ KyMHHAPHBIX H3AEMIA IR TPeANPHATHH o0MECTREHHONO MHTAHKRA TPH

2 COOpIIK PEairyp 1A NpOAYKIMIO A ofYHalomHXcs o Beex 06pAIoBATENLHEX YIPEKACHIAX / 10

Henomurman: Toxuonor

obineobpasoraTENBARX MIKOMAX .
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