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[TPUMEPHOE IIUKJIMYHOE JIBYXHEJIEJIbHOE MEHIO
Hnst yaamuxces 5-11 knaccoB 061eo6pa3oBaTeNbHBIX YUpeK ICHUi
Mynuuunansnoro obpasosanus Jlabunckuii paiion
Ha 3umHnii 1 BeceHHUIH nepuos
Honaauxu 15% or cyTouHOM NOTPEGHOCTH B MANIEBBIX BEIIECTBAX U SHEPIUM.



JleHb: TOHEICILHUK
Hepeas: nepBas
Ce3oH: 3uMHe-BECEHHUH

Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 12 net u crapiie

Ne Macca [InmeBsble BemecTBa Kxan. Buramunsl MuHepanbHble BELIECTBA
peiL. Haumenoanue 0irona MOPIHH
b X vy A B C E Ca Mg P Fe
Moagnuk 15%
564 MyuHble KyJIHHAPHBIC U3/ICTHUS 100 4,64 3,89 28,9 269,3 0 1,44 0 1,68 87,8 62,92 15 3,37
516 KucimoMomouHbIi HATUTOK 200 5,6 6,4 8,2 118 0,04 0,06 1,4 0 140 10 90 0,5
Hroro 10,24 10,29 37,1 387,3 0,04 15 14 168 2278 72,92 105 3,77
JdeHb: BTOpHUK
Henens: neppas
Ce3oH: 3uMHE-BECCHHUI
Bo3pacTHas kaTeropusi: ot 12 net u crapiie
Ne Macca [IumeBsble BemecTBa Kxan. Buramunb MuHepanbHble BELIECTBA
perr. Haumenosanue 6rona HOPIUH
b XK vy A B C E Ca Mg P Fe
Moagnuk 15%
317 [Tyauur u3 TBOpOra 200/50 9,22 13,34 40,97 365,82 0,12 0,09 0,1 0,68 29,29 26,16 123,03 1,82
3areyeHHbI ¢ COycoM
MOJIOYHBIM
493 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 0 0 2,9 0,01 8,05 5,24 9,79 0,9
Hroro 9,34 13,34 53,01 414,46 0,12 0,09 3,0 0,69 37,34 31,4 132,79 2,81




Hdenb: cpena

Hepmeuss: neppas

Ce30H: 3uMHE-BECECHHUI

Bo3pacTHas kaTeropusi: or 12 yiet u crapiie

Ne Macca [InmeBsble BemecTBa Kxai. Buramunst MuHepanbHble BELIECTBA

pel. HaumenoBanue 6mro1a HOPLHUH

b XK Y A B C E Ca Mg P Fe

Moagnuk 15%

Konaurepckue usmenust 70 0,64 0,56 18,76 108,4 0,04 0,06 6,5 0,1 40 10 90 0,2

DpyKTHI CBeXkKHE(TI0 CE30HY) 150 0,8 0,8 19,6 90 0,4 0,7 13,3 0 32 18 22 4,4

496 Kakao ¢ Mosokom 200 4,85 5,04 32,73 195,71 0,02 0,03 0,32 0,02 131,72 17,02 22,34 0,66

Hroro 6,29 12,69 65,09 305,3 0,46 0,79 20,12 0,12 2278 82,92 134,34 5,26

JeHnb: yeTBepr

Hepneuss: neppas

Ce30H: 3uMHE-BECEHHU I

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 ner u crapiie

Ne Macca [TumeBkle BelecTBa Kkai. BuraMunbl MuHepaibHbIe BelecTBa
per. HaumenoBanue 611012 MOPIHAU
b XK vy A B C E Ca Mg P Fe
Moaauuk 15%
542 MyuHbI€ KyJIHMHAPHBIC M3 100 4,64 13,89 28,9 269,3 0 1,44 0 1,68 87,8 62,92 69 3,37
507 KoMIToT 13 CBEXKHX IIJI0J0B HIH 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,01 0,15 1,68 56,45 6,86 18,31 1,59
SITOJ
Hroro 5,2 13,89 56,79 383,09 1 1,45 0,15 3,36 144,25 69,78 87,31 4,96




JleHb: mIsITHAIA

Hepneuas: nepsas

Ce30H:. 3UMHE-BeCeHHHI

Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 ner u crapiie

Ne Macca [TumeBkle BemecTBa Kxkann. Buramunas: MuHnepanbHble BelecTBa
perr. Haumenosanwue 611012 MOPIHA
b XK v A B C E Ca Mg P Fe
HMoaauuk 15%
271 [TnoB BeretapuaHckuii ¢ 200 10,22 13,34 60,97 265,82 0,12 0,09 0,1 0,68 29,29 26,16 123,03 1,82
cyxopykramu
501 KoeitHbIil HAMTUTOK ¢ MOJIOKOM 200 7,2 1,6 17,35 189,32 0 0 0,12 0,01 50,46 5,25 9,79 0,12
Hroro 17,42 19,54 78,32 573,82 0,16 0,18 3,2 1,56 79,29 72,32 428,06 6,02
IlEHLZ IIOHCACIbHUK
Hepneuss: BTopas
Ce30H. 3UMHe-BeCeHHHI
Bo3pacTtHas kateropus: ot 12 ner u crapiie
Ne Macca [TuieBklie BemecTna Kkai. BurtamMuubl MuHepanbHbIe BelecTBa
pelL. HaunmenoBanue 6ro01a MOPIMU
b XK v A B C E Ca Mg P Fe
HMoaauuk 15%
320,434 CBIpHHKH U3 TBOPOTA C COYCOM 200/20 22,8 17,49 44,78 372,88 0,07 0,09 2,25 0,39 85,85 13,09 88,95 0,22
MOJIOYHEIM
494 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0 12,04 48,64 0 0 2,9 0,01 8,05 5,24 9,79 0,9
Hroro 22,92 17,49 56,82 421,52 0,07 0,09 5,15 0,4 93,9 18,33 98,74 1,12




JleHb: BTOpHUK
Hepneuss: BTopas
Ce30H: 3UMHe-BECEHHUN

Bo3pacTHas kaTeropusi: oT 12 et u crapiie

Ne Macca [Iumessle BemecTBa Kxai. Buramunst MuHepanbHbIe BELECTBA
pelL. HaumeHoBanue Oirona HOPILHH
b XK M A B C E Ca Mg P Fe
Moagnuk 15%
541 MyuHble KyJIUHAPHBIE U3IEIHUS 100 4.64 3,89 28,9 169,3 0 1,44 0 1,68 187,8 62,92 69 3,37
496 Kaxkao ¢ MoJIoKOM 200 4,85 5,04 32,73 195,71 0,02 0,03 0,32 0,02 131,72 17,02 122,34 0,66
Hroro 9,49 8,93 61,63 367,71 0,02 1,47 0,32 1,7 319,52 80,12 191,34 4,03
Hdenb: cpena
Henensi: BTopas
Ce30H: 3uMHe-BECEHHUN
Bo3pacTHas kaTeropusi: oT 12 et u crapiie
Ne Macca [IumeBsle BemecTBa Kxan. Buramunst MuHepanbHbIe BelecTBa
per. HaumeHoBanue Girona HOPLHH
b K M A B C E Ca Mg P Fe
Moagnuk 15%
292 MakapoHHHK (3aIIeKaHKa) 200 19,48 8,08 29,41 328,16 0,06 0,05 0,4 0,4 178,5 19,4 218,12 0,61
501 Coku (OpYKTOBBIE H SITOTHBIE 200 2,0 0,2 5,8 36,0 0,01 0,04 8 0,2 40 20 36 0,4
Hroro 21,48 81 35,21 364,16 0,07 0,09 8,4 0,6 218,5 39,4 254,12 1,01




JeHnb: ueTBepr

Heneans: Bropas

Ce30H: 3uMHE-BECEHHUN

Bo3pacTHas kateropus: ot 12 et u crapuie

Ne Macca [TumeBkle BemecTBa Kxkann. Buramune: MuHnepaibHble BelecTBa
pelL. Haumenosanwue 611012 MOPIHU
b XK v A B C E Ca Mg P Fe
HMoaauuk 15%
301 OMmIteT HaTypasibHbIH ¢ 200 16,64 23,04 23,04 321,08 0,08 0,04 0,38 0,58 72,26 10,02 92,52 0,78
Kosibacou
Xi1e6 MIIeHUYHBIH 50 7,6 0,6 52,3 233 0 0,11 0 1 20 24,5 65 0,9
508 KomnoT u3 cmecu cyxodpyKkToB 200 5,6 6,2 9,4 16 0,04 0,06 2 0,2 42 20 82 0,2
Hroro 29,84 29,84 84,74 570,08 0,12 0,21 0,58 1,78 134,26 54,52 239,52 1,88

JleHb: nsITHHIA

Henensi: BTopas

Ce30H: 3uMHE-BECCHHUMI

Bo3pacTHas kateropus: ot 12 ner u crapuie

Ne Macca [TuieBklie BemecTna Kkai. BuraMunbl MuHepaibHbIe BelecTBa

pel. HaumenoBanue 0mrona MOPLMHU

b XK vy A B C E Ca Mg P Fe
Hoaanuk 15%

564 My4HBIe KyJTHHAPHBIC H3ENHs 100 1,28 1,12 25,12 269,8 0,08 0,12 13,0 0,2 80 20 180 0,4
516 KuciroMomouHbIH HAITUTOK 200 5,6 6,4 8,2 118 0,04 0,06 1,4 0 40 10 190 0,2
Htoro 6,88 7,52 33,22 387,8 0,12 0,18 14,4 0,2 120 30 370 0,6
Cpennee 3a 10 nueii 13,61 14,16 58,1 403,22 0,2 0,2 10 1,5 185 38 270 2,5

Jlst coctaBiieHrs IBYXHENEIbHOTO EPCHEKTUBHOIO MEHIO MCIOJIb30BaH COOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATUBOB,
peuenTyp OJroA U KyJUHAPHBIX U3JEIUH IJIs KO, MHTEPHATOB, IETCKUX JOMOB, JIETCKUX 03J0POBUTEIBHBIX YUPEKICHUM,
CHEeUATN3UPOBAHHBIX YUPEKACHUM JJ1s1 HECOBEPILIEHHOJIETHUX, HYKIAIOIIUXCS B COLUATBHON PeadMIIUTALIUH.

CocraButens: OO0 «YpallbCKUid pErMOHANBHBIN LHEHTP nuTanus» 2013




