
Уважаемые родители! 

 

Если ваш ребѐнок нуждается в диетическом питании, то вы 

можете обратиться в школу с  заявлением о необходимости 

создания ребенку специальных (индивидуальных) условий в 

организации питания по состоянию здоровья. При этом вы 

должны  представить документы, подтверждающие наличие у 

ребенка заболевания, требующего индивидуального подхода в 

организации питания, и назначения лечащего врача.  

         Образовательная организация, на основании полученных 

документов,  совместно с родителем (законным 

представителем) прорабатывает вопросы меню и режима питания 

ребенка.  

При организации питания детей, нуждающихся в лечебном и 

диетическом питании, допускается употребление детьми готовых 

домашних блюд, предоставленных родителями детей. В случае 

если принимается решение об организации питания детей из 

продуктов и блюд, принесенных из дома, определяется порядок их 

хранения, упаковки и маркировки; создаются условия для хранения 

продуктов (блюд) и их разогрева (холодильник, шкаф, 

микроволновая печь), условия для приема пищи; определяется 

режим питания ребенка. 

Для обучающихся, нуждающихся в лечебном питании, 

разрабатывается отдельное меню в соответствии с утвержденным 

набором продуктов для данной патологии. 

 


